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amhbiente cheio de harmonias
que carncteriza este periodo ale-
gre de Natal ¢ Ano Bom, que
s aproxima, ja chegou ate nos,
predispondo-nos para a trans.
missiin =incers dos nossos me-
Ilhores  votos  de  felicidade o
indos os funcioniarios da Companhia Tele-
phenien Brasileira e a svas dignas fami-
lins, peln passagem dessas dalas  (tradicio-
nais o Cristinnismo,

Durante o transcurso de mais um ano de
trabalho, executado com o phictive de pro-
porcionar aos nossos assinantes om service
sempre bom e eada vezr mais eficiente. {i-
vemos a oporfunidade de apreciar o espi-
rito de cooperacio demonstrado por {odos
s nossos empregades, no esfarce para gue
a nossa Companhia desenvolvesse as reali-
pacoes de seus  compromissos para com as
autoridades e o publico. com a maior preste-
za ¢ perleican,

Afirmamos, pois, o apréco da Administra-
i por essa conjugacio de esforcoes = boa
vonlade certos de gque se repetird no proxi-
mo ano esse ritmo de trabalho construtive e
progressisia,  tao necessirio a4 execncan de
um servico perfeito, @ prosperidade, de todos
que agqui trabalham ¢ ao bom conceilo em
gue ¢ tida esta Empresa,

Henry ‘Borden
PRESIDENTE

J. M. Bell .
VICE-PRE=SIDENTE

Pedre Renault Castanheira
SUPTERINTENDENTE GERAL
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Veteranas do Tra-
fego do Distrito
Federal /

ENTREGA DE EMBLEMAS

-«

Divisio, fez entrega do em- Nas fotografias vemos : D.
OMPLETARAM 25 anos  blema de ouro as duas es5- Flisa Muniz & esquerda, e
de bons servicos na  timadas veteranas. agrade- D, Mauriela Miranda, a di-
0. T. B, D Elisa Muniz ¢ cendo-lhes a cooperacfo. reita, quando recebiam o
D. Mauricia Miranda., am- As duas solenidades com- gino de ouro das maos de
bas funcionfrins do Trafe- pareceram cheles de servigo J, Porciuncula e os grupos
go do Distrile Federal do Trafego, que cumprimen- feitos na ocaslio dos gue
~ Jayme Porciuncula, Supe- taram D. Elisa Muniz ¢ D. gompareceram a homena-

rintendente do ’I‘r;‘;fcgﬂ de Mauricla Miranda. e,

VETERANDO DA ADMINISTRACAO — Reallrou-se,
no din 27 de Setembro, a entrega do emblema de prata &
Francisco dos Santos, do Escritorio da Administracfio, que
naquela data completou 20 anos de servicos na C. T, B.

O cliché mostra um grupo de eolegas e superlores do
homenageado gque compareceram & cerimonia, como fam-
b¢m Eduardo de Carvalho, Chefe da Seccio do Expedien-
Le quando colocava A lapels de Francisco dos Santos o re-
ferido emblema.
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BOLETIM MENSAL DA COMPANHIA TELEPHONICA BRASILEIRA
ANO XXIII NOYEMEBRO — DEZEMBRO 1950 N.2 250
E. M. BRANDAO — Diretor Responsivel
CAIXA POSTAL 450 RIO DE JANEIRO

Festas de Novembro ¢ Dezembro

historia patria brasileira tem no més de Novembro duas datas memorg-
veis muito gratas ac civismo de nesso povo., que helas reverencia g me-
moria dos idealistas que sonharam com um Brasil integrado num regime
democratico de forma republicana, em que predominasse um govérno do
povo, pelo povo e para o povo, helo ideal que sem duvida deverd ser a
orientacao de todas as formas de govérno verdadeiramente democratico,
preconisada, alias, ha mais de século pela constituicio politica da maior
das atuais democracias: os Estados Unidos da America do Norte,

A politica mundial tem mesmo evoluido no sentido de realizar o sonho de um
govérno em gue o povo, sem divisao de classes. exerca a sua soberania em todos os se-
tores da vida nacional, para que a todo éle revertam os beneficios de ttma administra-
¢io conduzida para o bem geral e nio apenas para uma minoria de privilegiados, como
se¢ da. principalmente nos govérnos autoritarios, em que o povo € considerado um re-
panho. destituido da personalidade gue caracterisa o homem livre.

A Constituicio Brasileira de 1891 também consagrou a doutrina do govérno do
povo. pelo pove € para o povo, 4 sombra da qual ha 61 anos comemoramos em 15 de No-
vembro a data em que foi proclamada em 1889, pelo Marechal Deodoro da Fonseca, em
nome do povo. & Republica dos Estados Unidos do Brasil,

19 de Novembro, a outra grande data, € consagrada a Festa da Bandeira, simbo-
lo sagrado do Brasil, ante a qual os brasileiros se descobrem respeitosos e cheios de orgu-
lho de possuirem um dos mails belos pavilhées nacionais, representativoe de sua grandeza
e de seus ploriosos feitos na defesa da liberdade e da democracia em terras da Ameérica

e da Europa.
-

Dezembro € o més do mundo cristio, que festeja no dia 25 o nascimento de
Jesus. E' o tradicional dia de Natal; dia que recebe a influéncia da luz espiritual gque jorra
da doutrina deixada no mundo pelo meigo Nazareno.

No dia de Natal somos dominados por efluvios misteriosos que nos caem dentro
d’alma, adogando-a e provocando ésse prurido de confraternizacio e solidariedgdq hu-
mana, que contém no bojo os principios do amor e da caridade, bases principais do
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TELEFONISTA :

STAMOS em vésperas da mais

bela jesta da humanidade, ©
Naial, aguela que proporciong o Con-
gracamento dos povos e em especial
o de todas as fomilias. Nos, que
empregamoes a nossa atividade na
Commpanhia Telephonica Brasileira,
também constituimos uma jfamilia, o
jd consagrada “familia telefénica”,
e, por isso, o momento presente se
nos ftormg oportuno pard, com a
e maicr confianca, afeto e interésse,
% exrlernarmos opinides sdébre os pro-
:g blemas gque se nes apreseniaram
durante 0 ano que esta findando.
o Sei 5 zelosa pelo

0 quanto vceé é
W servico gue presia, mas desejo, uma
vez que seja,

eteofefusdesfote ool tefodesdode fode oot oot

estar gJunto de vocé,
conversando como verdadeiro amigo
seu e da emprésd o que Servinios.

Jd pensou acaso vocé qudo grande
€ a suw responsabilidade como peca
desta grandiosa mdquing gque é o
C.T. B?

Pois hem, acompanhe-me no gue
vou dizer, raczocmando comigo, aju~-
dada pela sua experiéncia e com-
preensdo dos deveres para com a
seciedade, da qual vocé é um pre-
cicso ornamento.

Chegou a hora, Telefonista. em que
vocé deve mosirar o yue é e ¢ quan-
to vale pelo que pode fazer em prol
da coletividade, que necessita, agora
mais do que nunca, da suc ajuda, de
seu desvélo, da sua irrestrite dedi-
eacdo,

Vou explicar-lhe o por que desse
“enigma: — Ccmo sabe, as dificul-
dades mundiais se apresentam em
todos os setores e sobretudo no setor.
industrial. Isto significa calamitosa
diminuicdo da producdo e, em con-
sequéncia, gue o préco dos produtos
dessas industrias atinge a cifras
elevadissimas. ¥ o misero resullodo
das guerras fomeniadas pelo egoismo
dos homens. Mas, ndo eniremos ago-
ra na apreciacdo das complexas ra-
z0es que promovem as guerras. Vol-
temos ao nesso racioeinio.

A Industria do material telefé-
nico, infelizmente, foi também atin-
gide, e dai a dificuldade, sempre
crescente, em se conseguir o mneces-
sdario equipamento (mesas de liga-
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Carta aberta as Telefonistas

De Hildebrando
Rebello da Silva,
Dept. de Adminis_
tracio do Trafego

e

coes, estacdes automdticas,
interurbanos, ete.)

Dentro das suas possibilidudes fi-
nanceiras, nosse Companhia fem en-
vidado esforcos sobre-humdanos para
adquirir o equipamenio que nos falta
a fim de satisfazer as necessidades
do servico em geral,

Ninguém desconliece, creia, o esfor-
Co gue vocé dispende em prol do me-
lhor servico que pode prestar ¢os seus
semelhantes. Todos ocs que labutam
nos vdrios sefores telefonicos a apre-
ciam e enaltecem, reconfecendo que,
no maravilhoso exérctio a que vocé
pertence, estd vocé na vanguarda, nas
primeiras linhas, dentro de tremen-
da batallia gue se trava hora e hora,
dia @ dia para o conguista das sim-
patias e da gratidic dos assinantes e
do publico em geral pelo beneticio e
auxilio que lhes opresta nas horas
aflitas ou alegres.

Mas, assim falando, assim conver-
sando, desejo ajudd- la de certo modo
nesse seu grande esforco :

Sendo pouco o equipamento de que
dispomos, sendo éle a nosse “munt-
cdo”, vocé deve poupd-lo 0 mais pos.
sivel. £ isso o que faz um bom sol-
dado.

Dira vocé: — Mas como vou pou-
pd-lo se éle é insuficiente para as
necessidades?

Espere, vou explicar-lhe. Ji obser-
vou quantas vézes, inadvertidamente,
retém wvocé wum circuito, no egoismo,
embora natural, de despachar o seu
servigo sem se lembrar Que outras
colegas suas, telefonistas zelosas como
vocé, estdo mendigando o oportuni-
dade de comseguir wm circuito para
completar uma ligacdo ?

Raciocine comigo. Cualcule o tempo
de retencdo inutil désse circuito en-
quanto vocé seleciona a nova cha-
mada que deve prouzdenczar e relém
o telefone do assinante que chama.
Multiplique, agora, ésse tempo pelo

circuitos

L3 ’1{144.:45%»2.’:*‘:‘.:‘.}.

Matal 1950

D
-

oot ool

¥
sl

Soofolegoltoletolfotedotedeote o desodefotedeotodotdetdot et dodestodeob



TIETE — Aposentadoria de Severiano Vieira Pinto

OLEGAS e amigos de Severiano Vieira
Pinto, Guarda-flos “LC+ de Tieté,
reuniram-ze om Setembro ultimo para o
abrago de despedida, por motlve de sua
apsentadoria, apds 35 anos de bons ser-
vicos na C. T. B. .
Estiveram presentes Santos
Chefe da Réde; Haroldo P.

5. Scapol.
Miramantes

é
2

numera de chamadaes providenciadas
por wvood e pelas suas :rﬂicggs, nois
elas fazem o MeESMO qie voceé com o
mesmo objelivo, Jd& calcwlow ?

Sei gque isto The causae admiracdo.
Mas reflitamos um momento, Nido es=-
tar pocdé desperdicando municdo ?

0 mesma se ;J(,Idt‘ observar iids pro-
pidéneins mecessarins ao  estabeleci=
mento das lHgacdes em geral. A de-
mora ent atender a um sinal de linha
¢ tempo perdido de egquipamento; o
demora em desligar, finda o conver-
secdo, ¢ tempo perdido de equipamean-
to. Por iszo, vocd deve doar afengido
especial aos sineis de fisealizagdo
das pegas ou das chaves e aos sinnis
de lnha, evitando, dessa forma, des-
perdicio de sua principal munigdo;
—ao equipamento telefomico.

V& apora, coma pode econoimizar o
gue & Insufictemte ?

Pense : Quantas lgacdes poderigm
gser completadas nesse tempo ikl ?

§¢$¢¢$+@@¢¢¢¢¢¢¢¢@¢¢¢¢¢+¢¢%++%+¢¢¢¢¢¢+
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Chefe de Zona, representando S, M. Guer-
ra. Gerante do Distrito;, Dirceu de Almei-
da, Chefe de Linhas “LC» Miguel Sanches,
Chefe de Linhas “IU" e outros compa,
nhelros do aposentado.

Haroldo P. Miramontes & Dircen de Al-
medidn dispursaram saudando o homena-

Pais bem : eston convencido de gue
intimamente voce vai prometer a si
praopria ;. “Ndo reterel mais o equi-
pamenta, ¢ se alpuma colega o fizer,
pedir-the-ei gue o ndo faca, pois, es-
coando o ftrajego o mats rapidamente
possivel o mey, o nosso esforco serd
menor, resultando em beneficio
geral",

E, assim, Telefonisia, trabalhando
com g conseiénela tranguilae, certn de
extar prezstando o melhor dos seus es-
Jarcos a coletividade, terd feilo jus,
também, & nossa maior admiracdo e
reconhecinentao,

Que mois he posso dizer aindo 7
Muis noda, por orda, em térmos de ser-
vico. Contudo, do fundo do men co-
racito comeca g abrolhar wm grande
desejo ;: — o de que o Natal gue se
aprozima, e trage ¢ vocéd, que tdo
hons servicos presia a 2eus semelhan-
tes — e a sua gueride familia, as
matores felicidades,

e e b e o P i 'i*%*b%d*%%*i‘ﬂg
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AS SEGUINTES NOMEAGCOES FORAM
FEITAS NA ORGANIZACAO DA
COMPANHIA TELEPHONICA
BRASII.ETRA

Departamento Geral de Engenharia

Foi criado o Departamento de Enge-
nharia de Conservagio que serd responsavel
por todos os servicos e Engenharia gque
abranjam o provimento de equipamento de
sistemas PBX e PABX, circuitos e servigos
especiais, bem como pela manutencao do
aparelhamento automéatico e do de assi-
nantes.

ROBERTO CARLOS SUSSEKIND foi
nomeado Engenhheiro de Conservacido, su-
bordinado diretamente ao Engenheiro Chefe,

JOSE DIAS COELHO JR. foi nomeado
Superintendente do Departamento de Or-
camento de OCapital, continuando subor-
dinado diretamente ac Engenheiro Chefe.

BERTRAM JAMES PAUL TANCRED
foi nomeado Engenheiro de Expansao da
Réde, sendo extinto o Departamento de
Engenharia da Divisio de Sao Paulo, ¢ o
cargo de Engenheiro Residente, por ele
ocupado. Em consequéncia, foram feitas as
seguintes alteracdes no Departamento em
Séo Paulo :

G. M. B. Willis, Chefe da Seccio de
Transmissdo reportara ao Engenheiro de
Transmissao.

Emil Kruger, Chefe da Sec¢fo da Réde
Externa reportard ao Engenheirec da Réde
Externa.

Hugo Maroni, Chefe da Seccéo de Pré-
dio, continuard a reportar ao Engenheiro
de Equipamento e Prédios.

Robert Grierson, Chefe da Seccio de
Equipamento, reportard aoc Engenheiro de
Eguipamento e Prédios.

Jairo Waltenberg, Chefe do Escritério,
reportard ao Chefe da Secgio de Eqmpa-
mento, Robert Grierson, até ulterior deli-
beracio.

Departamento Geral da Réde

Divizio do Distrito Federal — Rosalvo
da Cunha Leal e Leonel de Azevedo foram
confirmados no cargo de Chefe de Distri-
to da Reéde A-1 e A-2,

respectivamente,

subordinados ac Superintendente da Réde
de Divisio,

Divisdo de 8.. Paulc — Ernesto Mark-
graf foi confirmado no cargo de Chefe de
Seccdo, continuando na chefia da Seccéo
de Construcoes; Robert Coquillon foi no-
meado Chefe da Secgio em comissdo, com
exercicio na Secclo de Instalacdes; Euge-
nio Barrella e Jodo Wirbuls foram nomea-
dos Chefe de Distrito da Réde, em comis-
sa0 com exerciclo nos Distritos C-1 e C-2
respectivamente; Pedro Zani. Chefe de
Secc¢lo, foi transferido do Departamento
da Réde de Divisio — Divisio do Interior
de S&o Paulo, ¢ chefiard a Seccio de Ad-
ministracio da Réde de Divisdo. Todos
estdo subordinados ao Superintendente da
Réde da Divisio.

Divisao Tri-Estadual — Rinaldo Fran-
co fol confirmado no cargo de Chefe de
Secedo, continuando na chefia da Secgao
de Instalagao de Equipamento; Ernani de
Morais Coelho, Oswaldo Geraldo e Jodo
Motta da Camara foram confirmados no
cargo de Chefe de Distrito da Réde, B-1,
B-3 ¢ B-4 respectivamente, Todos estdo su-
bordinados ao Superintendente da Réde de
Divisao.

Divisdo do Interior de Sdo Paulo — Ale-
xandre Puchkarew, Chefe de Distrito, em
comisséo, foi nomeado Chefe de Seccdo e
demgnado para chefiar a Seccdo de Admi-
nistragko da Réde de Divisio; Zoroastro
Ferreira Lima e Ameliam Campos Araujo
foram confirmados no carge de Chefe de
Distrito D-2 e ID-3; José Tonellos foi no-
meado em comissdo Chefe de Distrito da
Réde D-4, Todos estdo subordinados ao
Superintendente da Réde de Divisio.

Departamento Geral do Pessoal

Joéo Licio Junior, Chefe de Seccdo, foi
transferido da Seccido de Seleciao de Pessoat,
das Divisées do Distrito Federal e Tri-Es-
tadual, para o Departamento de Adminis-
trao;é,o chefiando a Secc@io de Expediente.
Foi criado no Departamento do Pessoal de
Divisdo, Distrito Federal e Tri-Estadual, a
Seccio de Medicina Industrial. que serd
chefiada pelo Dr. Arthur Augusto de Oli-
veira Lima nomeado Médico, subordinado
a0 Superintendente do Pessoal de Divisio.

6 SINO AZUL
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“TELEFONE” PARA
A LUA, NA EXPO-
SICAO BRITANICA
{ j M rdadio-telescopio que

permitird gue 05 Uisi-
tantez do Festival da Gra-

Bretanha de 1851, na Exr-
pozicac  de South Bank,
“telefonem” parg a lua ja

esta sendo moniado., Serd
instalado ne Cipola do Des-
cobrimento, uwm gigontesco
“hall" no gual serd conta-
de, pela imagem, a histaria
dos britdnicos gque fizeram
of mapas do mundo, esti-
daram of cfus e investige-

ram a estruture doo wni-
verso.
Para entrar em contaclo

com @ lua, a 764.352 guilo-
metros de distancio da Ter-
ra, informa o B. N. §., 0
pisitante apertara um botdo,
emitindo wm impulso de ra-
din de alta freqguéncia pelo
espaco. Os impulsos terdo
unt comprimento de ondae
de 1.5 metros, sendo frans—
mitidos de um gigantesco
“nires", construido de tre-
lica de aluminio, no alto de
um torre.

O visilante que emitir s
impulsos obserpard sew fra-
jeto na telg de wma velvu-
la de raios catodios (seme-
Thante as que sio usadas
na TV), na Cipole do Des-
cobrimenito. Quando os im-
pilsos voltarem apos hove-
rem refletido na Lua
dentro de apenas 5.2 segun-
dos — o imagem sobre a
telg dao valvale dard um
“peqienc™ solto. Uma val-
villa — suplementar permi-
tirmn o amplificacdo désse
sinal. Essg “wviogem @ Lua”
serd gratis para os visitantes.

Matal 1950

Viagem & América do
Norte

(P OR ocasido da wlttma viegem de estudos
fque fizeram aos Estados Unidos & Ca-
nadd, Malvinog Reis Netto, Gastio Vaz e Jay-
me Porciuncula, esliveram em Julho dliimo
em Cleveland, Ohio, onde vizitlaram a Ohio
Bell Telephone Co,, acompanhados de Gus-
fay Kozitsky, antigo Engenheiro Chefe da-
guela Companhia ¢ atualmente Engenheiro
Consultor dao C.T.H. Foram gentilmente re-
cebidos por todos e tiveram todas as faci-
lidades para os estudos de variozs problemaos
gue o levaram a América do Norte, "The

Ohia Bell”, revista degquels Companhia, no-
ticionw o fale, publicando o eliché ¢ a nota
gue abagizo (ranscrevemos

UANDO Gustay “Chefe” Kozitsky e trés represecn-

tantes da Companhia Telephoniea Brasileira visita-
ram nossa Companhia, oma das coisas que o “Chefe™ fez
fol sentar-se em sua antiga cadelra, entio ocupada por
Warren Chase, Engenheiro Chefe, ¢ que depois fol no-
meado Assistente Vice-Presidente. As oulras pessoas na
fortografin, que passaram algumas semanas entre nos, co-
ligindao, e¢m primeirn mio, dadoy e informacbes sobre os
servicos do Sistema Bell, sio, da esquerda para a direita®
Jayme Porciuncula, Superintendente do Trafego de Divi-
sfio: Gastio R. Vaz, Superintendente de Administracio
do Trifego ¢ Cel, Malvino Rels Netto, Diretor Comercial.
Viernm todos do Brasil, onde Mr. Kozitsky estd servindo
agora como Engenheiro Consultor.™
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Contemporaneos...

I — MANHA

C ERTA manhd, numa dessas manhds que tudo prometem,
da suavidade das primeiras horas ao tumulto cromdtlico das
derradeiras, ia eu pela antiga estrada da Tijuca, esquecido das
coisas cd de bairo, gquando lobriguei um raiozinho de sol. In-
filtrando-se pelo folhedo umido, o iravésso descera a brincar
furtivamente com um bocado de dgua clarg que rolava e can-
tarolava nos seixos, gue também rolavam. Pus-me a observd-lo,
€ a pensar.

Eis senfio quando, picado de curiosidade, alguém me desperia:
— Que é que o senhor td vendo ai, hem, mogo? E’ cobra?
— Ndo, meu bom rapaz, ndo é cobra, ndo. Sossegue...

I — TARDE

D OUTRA feita ndo era para a dgua acesa que ew olhava. Era

para um crepusculo, toda uma composicdo de fantasia do céu,
do sol, das nuvens. E das drvores também, f[ropicalmenie deco-
rativas, ja& meio ensombradas, do lado de ci do sol. Estavamos
em junho, — na primavera, que tantos homens bem informados
teimam em ndo reconhecer, por ndo conhecerem a docura do
ar. Eu considerava o céu...

Mas um garolo, d’olhos fitos nas mesmas bandas luminosas
do espaco, desabg sébre mim, vivacissimo ;
— Olha, olha sO0 que baila baldo-langerina !

— O’ menino, repliguei-lhe, pensando em certos pintores, ndo
serd o sol que vocé ndo estd vendo direito?

III — NOITE

A GORA (isso fol ontem) : Era noile. Ndo havia regatinho, nem

flecha de sol, nem horizonfe afogueado. Apenas um desejo
de olhar no vago, de estirar longe o pensamento preguicoso, de
imobilizar-me. E como essa atitude € nossa, mas também é dos
palermas e dos loucoes, fui preocupar, sem querer, uma bog préta
velha, dessas que ja vdo sumindo. E ela :

_ — Pulos modo, meu filo, cumo que vancé td sentindo arguma
coisa,; ta, ndo?

— Ndo, vovo. Figque descansada. Tou, ndo. Tava. Mas jd
passou.

OCTAVIO D’AZEVEDO
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ENTREGA DE EMBLEMA EM TERESOPOLIS

G OM a presenca de Waldemar Li-
ma Paco, Gerente do Distrito
B-2, Justé de Carvalho Jannotl, IPre-
Ieito de Teresopolis, Deputado Roger
Malhardes, B8r Maurielo Quintela,
Presidente da Associagio Comercial,
Dr. Waldemar Barrelo, Presidente do
Rotary Club, outras auloridades lo-
cais, comerciantes e colegas de servi-
co, fol feita a entrega do emblema de
30 anos de bons servigcos a Reglnaldo
M. Castro.

Waldemar Lima Pacgo teceu elogios

a0 homenageado, que agradeceu co-
movido, Nessa ocaslao, 0o Sr. Mauricio
Quintela [nlon em nome do comercio
loenl, dizendo da  satisfacio com  que
comparecia aguela justa homenagem
prestada a um funeionario da Compa-
nhia Telephoniea gue wvin Teresopolis
erescer e ofertando uma fina mesa de
doces em nome do comeércio loral.

Ao champanhe falou ainda o 8r.
J. C. Jannoti, Prefeito de Teresopo-
lis, gque lambém realecou os dobtes de
Reginaldo M. Castro.

Matal 1950
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14 de Juloo,

fol efetunda a enlrega de emblemas
aos Tuncionarios da Seecio do Trafego do
Interior, de Sio Paulo,

POS o expediente do dis

Grellet, chefe da Administra-
proferiu algumas palavras
veleranos, J. Macedo Car-
Olavo A, Oliveira, 25

Tarcisio
¢io Comercial,
de saudaciio no:
neiro, com 25 anos:

VETERANOS DO
TRAFEGO DO )
TERIOR DE SAO ?.

IN-

PAULO

anos; Inn Vasconcelog, 20 anos o
alberto de Carvalho, 10 anos,
funcionarios, gozam de gran-
de estima entre seus chefes e companhei-
ros. A entrega dos emblemas foi feita po
Marialva F'. de Mello, Superintendente do
Triafego do Interior de Sfio Paulo, a ela
comparecendo numerosos chefes ¢ ecoleras
dos homenageados, )

Young

[ 'Ii IPIDE0S

w O Ow "W

DEFINICOES DA FELICIDADE
IS a felleidade, vistn por escritores da
JULTora ou recentes
“A felicidade é uma bola atrds da qual
corremos quando ela rola, e nés a empur-
ramos com o pe quando ela para®
Cheleaubriond

“Freqgilentemente procuramos a Telleida-
de como procuramos nossos oculos, quando
estio sdbre o nosso nariz"

Crustape Droz

10 3INO

AZUL

*A felicldade humana &
tantas pecas que sempre faltg

composta de
uma"

Hossuet
“A felicldade ¢ a Unica coisa que pode-
maod Jdar sem té-1n”

Carmen Sulva

."i."ﬁ prazer e a felicidade dos loucos. A
felicldade é o prozer dos sensatos®.
Barbey d’Aurevilly

Matal 1950



Desperta, 6 homem, tua consciéncia !
Es portador de wma missdo divina !
Completando-a, tua alma se lumina,
Conquistando maior resplandescéncia !

E teu dever passar pela existéncia.
Proporcionando a alma peregrina

O meio de tornar-se cristaling

No crisol de outra vida em eminincia !

Tua missdo e da mulher ¢ essa!
Sequir a lei do wmor é ajudayr
O progresso de quem no mundo thgressa !

Cumpre o sagrado fim dos himeneus !
Constréi wm templo dentro do teu lar!
Mas pée o tew amor perto de Deus!

('ARVALHO DE ABREU

Natal 1950 SINO AZUL i1




VETERANOS DA SECCAO DE ESTUDOS DA REDE DE
SAO PAULO

EALIZOU-SE ng Seccgio de Estudos da
Réde, de Sao Paulo, a entrega de em-
blemas representativos de tempo de servi-
go a Alvaro Fernandes, Otto Brosig, Aveli-
no Cardoso ¢ Rul Leite. gue completaram

BIBLIOTECA “iINDIO
DO BHASIL®

NAUGUROU-SE ha
poucos dias, na cida-

de de Tupid, 5. Paulo, por
iniciativa de D. Ana Candi-
da, funcionfria da Seccio

12

dos,

w % %

Comercial dg Divisio do In-
terior de Sao Paulo, uma hi-
blioteca que recebeu o nome
de “Indlo do Brasil". Ao ato
inaugural, que se revestiu
de prande solenidade, com-
pareceram o Prefeito. Dele-
pado de Policia, Juiz de Di-
reito, Promotor Publleo e

SINO AZUL

20 anos de bons serviges np Companhia Te-
lephonica Brasileira.

A entrega dos emblemas estiveram pre-
sentes numerosos colegas dos homenagea-

pessoas gradas da cidade,
alem de Geraldo Blum, Ge-
rente do Distrito D-3, com
sede em Bauru,

A noite foi oferecido. em
regosijo pelo acontecimento,
nao Tupa Ténls Clube, um
bpile as funeciondriax da
c. T. B.

Matal 1950



CRESCEU O MONTE
EVEREST

EGLOGOS indianos
_‘t anuncian r;m:’, ent TE=
cenfes movimentos geologi-
ros, o Monle Everest, o
maior allo pico do mundo,
crescen 200 pés. Este mon-
te jaz lembrar o nome de
seut descobridor Shri Radha-
nath Sikhdar, escriturario
hengalt do antigo Departa-
mento de Pesquisa Trigono-
métrica do fndig, embora o
pico temha sido batizado
com o nome de Sir George
Everest, entido Dirgtor Ge-
ral do Departamento.

Uma maenlhd ent 1852, Shri
Sikhdar., que era wm prodi-
gio em matematice, enirou
gpressadamentey na sala de
seu chefe, erclamando en-
tusiasmado ;. “Senhor, des-
pobri o pico mais elio do
mundo”,

Sir George Everest con-
firmou a descoberta de seu
auriliar e fof assim gue o
mundo veio a seber da exis-

téncia dg mais alfa mon-
tanhn Shri Radlianeth,
apelidado " Leviathan Ba-

du' por sew chefe, daeda sud
ercepetonal capacidade, foi
promovido a Computador
{("heje do Departamento de
Pesguisa Trigonométrica. Se
i atuais verificagdes e ano-
tacoes dos geclogos forem
eratas, o Monte Everest me-
de agora 29,202 pés.

MNatal 1950

Cataguazes — Entrega de emblemas

C OM a presenca de chefes de servigo, sedindos em Ca-
taguazes, no dia 7 de Outubro fol feita ali a
entrega de emblemas de tempo de servigo a Waldemiro
Machado e Svivio B. Paes, Guarda-fios de linhas interur-
banas. que completaram 20 e 10 anos de servigo.

A Waldemire Machado entregou n emblema Oswaldo
Geraldo, Chefe do Disirito da Réde B3, de passagem por
afguela cidade e a Sylvio Bezerra Paes fol feita a entre-
ga do emblema por Vicente Martins, Chefe de Zona da
Réede.

Frlaram por ocasiio da entrega, em nome da Com-
panhia o Sr. Geraldo Carvalhaes, Gerente Comerelal e em
nome do Departamento da Rede, Vicente Martins, fa-
zendo o elogio dos homenageados que paeradeceram e foram
abracados por todos os presentes

Veteranos de Guaxupe

O dia 26 de Setembro altimo, nos escritdrios da Che-

fin de Zona Comercial de Guaxupé, Minas Ge-
rais. Paulino Abranches, Chefe da Zona, reuniu um
grupo de empregados da Companhia, para fazer entre-
o de emblema de ouro a José Evangelista de Azevedo,
Agente Comercial de Guaranezia, com 25 anos de servigos
& a Mipuel Clriaco Moreirn, Reparador de Guaxupe, &om
10 anos de servigo.
Mo ato, o Chefe de Zona enalteceu as gualidades dos
homenageados que agradeceram sensibilisados.

SINO AZUL 13



DEPARTAMENTO COMERCIAL DE SAO PAULO

Entrega de emblemas a
veteranos

E]"-.—i ambiente de cordialidade foi
efetuada a entrega de emblemas
aos funcionarios do Departamento
Comercinl de Sao Paulo, que se fize-
TAIM VelElanos por ImAls uma eLapa
de gervieno na Companhia

A entrego fol efetuada por Carlos
Rels Filho. Direror Comercial, assis-
tido por Paulo S8 Rocha, Gersnte
Comercial,

Eitre o5 veteranos destacam-se
Gastiio Rocha, com 30 anos de bons
servicos, sepuindo-ze as Srtas, Anna
Marin Freitas e Jacy Marinno com
20 anos, Com 20 anos de servigos sfo
05 seguintes funcierarios: Srias. Be
nediln Sylvestre e Irene Fernandes:
Miltom N. Galon, Virgilio Galizian e
Saul Rezende,

0Oz veteranos furam muito eumpii-
mentados,

r* SR < S

INTERNACIONAL
DO MICROSCOPIO ELETRONICO

CONGRESSO

Congresso Internacional do Microsod-

pio Eletrénico, do qual participaram
sablos de 15 paises, iniciou-=e no grande an-
{jt{"ﬂ[l‘ll do Museu de Historia Natural., em
JATIS.

Colocado sob a presidéncia de honra de
Louis de Broglie, Secretario perpétuo da
Academia de Ciéncias, e sob n presidéncia
efetiva do Professor Dupoy, Diretor do Cen-
tro Nacional de Pesquisas Cientificas, si-
multaneamente, éste abriu a exposiciio, nar-
randoe a histéoria do microscopio desde a
descoberta da lente até os aparélhos mais
modernos, Nas novas galerias de botfinien .

14 3INDO AZUL
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Postais
da

Europa

5 INO AZUL apresentara, a par-—

lir deste numero, uma sérig de
POSTAIS DA EUROPA, escritos pe-
{o Dr, Heitor Fenicio, membro do
Corpo Médico da C.A.P. na capi-
tal de Sdo Panlo.

Partivipando de wma ercursdo a
Roma, que se estenden também por
todos os poises de Europa, o Dr.
Heitor Fenicio, atendendo o um

nosso  pedido, fransmitira  agora,
e série de artigos, @ PMpressiao
agradabilisstma  gque e causon a

piagem, fornecends ainda vdridgs fo-

tografias do inesguecivel passéio
Iniciamos o apresentocdo desses

artigos com o daoiado de Dakar,

(DAKAR, Maio, 950)
g terrn de Santa Cruz ¢omeca o 56
afastar de nossas vistas num sentido
inversu ao de Cabral, O mar ndo ¢ miis
eor do anil. O Cruseiro do Sul, constelagho

tutelar, j& s¢ wval escondendo engquanto o
“Auripa™, lentamente, SINETA Aguds es-
puras rumo a Dakar. Qs ventos quentes

vindos da costa africana j4 se fazem notar
no seu bafejo caracteristico.

A travessia da linha equatoriana deita
hontem foi festivamente comemorada por
toda a tripulaciio do navio. Os feslejos co-
mecaram de madrugada ¢ se estenderam
até a moitinha., B dal surgiram as mani-
festacdes mais bizarras possivels. Os sam-
bas brasileires, mesclados com tangos ar-
pentinos e tarantelas italiamas, sonorisa-
rum @ nossa primeira passagem do equa-
dor. Toda pente se entendeu bem & voz

Grupo feito em Dakar para mostrar am
habitante tipico local

e

A borde do “Auvriga”, vendo-se o Dr.
Heitor Fenicio, seguido de oulros excur-
sionistas
din misica — trago de uniio entre todos

O8 POvVOE.

Somos quasl mil, predominando o ¢co-
Iomia brasileira, gue tem como chefe sua
exeeléncin o Cardial Motta, ecuja presen-
ca da a esta viagem um cunho de missio
espiritual paulista & cidade eterna. Digo
paulista. porgue o maior mimero de par-
ticipantes desta viagem 4 Buropa vem de
5. Paulo e de algumas cidades do interlor,
terido como mentor o Rev. Prel Ralmundo
Cintra. A comitiva é Iusidia, pertencendo
a ela wvarlos bispos, meédicos. jornalistas,
professores, escritores, funclondrios pibli-
eos, ebe. Também o estdo Dona Martha.
8r. Brasil Silveirn Bueno e senhora, fun-
clondrios de escol da Companhin Telepho-
niea da capital bandeirante.

Preparamo-nos, no momento,. parn uma
pequena parada em Dakar, que se dara
amanhfi, terca-feira. Dakar, protetorado
francés. tem para nds um sabor de aven-
turas provocadas pela liima guerra e au-
mentadas  pele cinema. enchendo nossa
fantasin de historias épicas. Como serd
esse pedago de terra lgado ao Brasll pelo
sangue de seus hahitantes ?

Por enquanto o mar € uma planicie
ondulante: o eén, uma redoma de vidro
furta-cdr, que se curva sibre nos — pri-
sioneiros Inconscientes desta vida; passa-
geiros, as veses, irriguietos e insensivels ao
reclamo  da Divina Providéncla sdbre os
nossos destinos: sObre o nosso Tuburo.

Mas, si deste tombadilho. onde estou,
lhassemos beEm o MAT 04 5Ua pavorosa
imensidade, o ¢fu na sua pureza diving.
possivelmente nunca duvidarinmos da evi-
dénein de um senhor e criador de Lddas as
colsas, Como smnnsg pequeninos dentro
déste todoe imenso! Talver um griocsinho
de arela, gola diégua no occano, atomo
perdido no espago. Que sel eu ? Celuln em
movimentos braunianos, oscilando. vibran-
do, como uma onhdn sonori Tumo 4 Europa
a cldade santa.

FENICTO



O homem, ésse rabugento...

J. B. OLIVEIRA GOMES
Depto. Comercial — Siao Paulo

NAO escapam, a quem se dé ao trabalho de observar o grande pu-
blico, as atitudes de manifesta falta de bom humor que Impe-
ram entre os homens de nossos dias.

fisse sintoma de marcante ma disposicio de uns para com o0sou-
tros é peculiar, pode-se afirmar, as populagbes dos grandes centros e
tem sua origem, de um modo geral, na vida atribulada, cheia das di-
ficuldades inherentes s condicdes atuais, que conduz o individuo a um
procedimento, muita vés, pouco recomendavel.

Assim é que tcpamos, hdo raro, na rua. nas lojas, nos eseritorios,
nas reparticdes, nos veiculos coletivos, enfim, onde quer que haja
aglomeragho, com individuos tfresandando irrascibilidade, insoléncia,
aspereza e desabrida grosseria.

Tais pessoas se submetidas fossem a um acurado estudo em sua
caracterologia, verificar-se-fa tratar-se de individuos ecuja vida lhes
corre as avessas, possuldores que sdo de certos complexos ou que vi-
vem em estado de desajuste intimo ou funcional.

A série de dificuldades que a vida hodierna oferece ao homem
que luta pela sua subsisténcia e dos seus agrava, de maneira acentua-
da, a situacdo neuro-psiquica do individuo, proporcionando-lhe, ainda,
modalidades, as mais diversas, de desajustamento tendentes & ma dis-
posicdo e consequentemente i falta de bom humor.

O individuo nessas condicdes afasta de si os demais criando em
seu redor um ambiente de mal estar, de desassocégo e de desconfianca,

Nao ha negar que a educacfo exerce preponderante influéncia
no estado psico-fisico de todos nos. Quem é dotado de perfeita e s&
educagdo, possuindo, portanto, uma formagado de carater firmemente
baseado nos rijos e salutares principios adquiridos désde o bercgo, tem
forgosamente que possuir o necessario contrdle de agado, evitando sem-
pre explosdes iniiteis. refreandc as méagoas ou contrariedades que pos-
sarm contaminar os circunstantes.

Se devemos verberar as atitudes pouco lisonjeiras de um rabu-
gento ou neurasténico. nao devemos, por outro lado, querer-ihe mal,;
antes, cabe-nos hos apiedar e lamenta-los, pois, em ultima andlisz,
ccmo nos ensina a caracierologia, fatores de ordem intima sao res-
ponsiveis por certas atitudes do homem. as guais “tém sua origem em
algzum disturbio constitucional ou em um mal de evolugio insidiosa,
com reflexo séhre o psiquismo™.

Qual. pois a profilaxia recomendada para tais casos? “A assis-
téncia clinica psicolégica e social, bem orientada e exercida com cri-
tério, tem-se demonstrado =altamente valiosa,” esclarece-nuos o Dr.
Kehl, da Academia Nacicnal de Medicina, ilustre e profundo conhe-
cedor do assunto, em cuja opinido, “data venia™ aqui nos louvamos,
porque essa assisténcia nao s6 faz o empregado volver ao cargo, como
concorre pars manter a disciplina e a produtividade nos recintos de
trabalho, indispensaveis para atender ao truismo de que “todo tra-
balho merece um salario e todo salario mersce um trabalho™.

“Q problema da rabugice, da impertinéncia, da grosseria e de
outros estados analogos. — ainda ¢ o Dr. XKehl quem diz, — que depde
contra os foros de um bom empregado, deve ser suficientemente di-
vulgado entre os interessados, para que tomem as medidas profilaticas
e terapéuticas, especialmente nesta fase critica que atrave:samos, mals
aguda oue gualquer outra, ahalada por fateres emocionais, por cri-
ses de inseguranca e de inguietacio™. Ademais, “ninguem se manifes-
ta impertinente ou rabugenio por gésto, mas a contra-gésto e por
doenga™. ..

Conceitos como estes devem ser divulgados, pois. acreditamos.
avivardo no espirito os sentimentos de folerincia e de compreensi-
bilidade, tdo necessarios hoje em dia.
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OR completar 30 anos

de: bons servicos & C.
T. H. em Outabro ultimo,
Jayme P. Flpueiredo, Su-
perintendente de Vendas do
Departamento Comereial
Geral, recebeu o simbolo de
puro e esmeralda das maos
do 8Sr. P. R. Castanheiru.
Superintendente Geral de
nossa Companhia, numa
cerimonia simples mas slg-
niffeativa da estima em que
& tido por seus chefes »
companheiros.

A entrega teve lugar no
Gubinete de Carlos P. Fer-
nandes. Sub-Superintenden-
le Greral e responsivel pelo

JAYME P. FIGUEIREDO

HOMENAGEM AOS SEUS

3 ANOS DE SERVICO

Departamento Geral Comer-
cvlal, que disse palavras de
muito earinho e estima pelo
homenageado, relembrando
sua atuacio em nos:a Com-
panhia e pedindo ao Sr. P,
R. Castanheira que fizesse a
entrega o simbolo come-
muorativo de tho brilhante fé
e oficio,

Apos receber o emblema.
Jayme P. Figueiredo agra-
deceu as palavras de seu
chefe € aflrmou que o su-
cesso fue pode ter uido nos
cargos que tem exercido éle
o deve unicamente ao esti-
mulo e confianca que tem
recebido de seus superiores.

0 5r. . R, Castanheira

apondo a lapela de Javme

P. Figueiredo o emblema de
ouro ¢ esmeralda.

Jayme P. Figuelredo fol
muito ecumprimentado por
prande mimero de chefes de
servicos e companheiros pre-
sentes 4 ceriménia.

Grupe de pessoas presentes a homenagem, vendo-se Javme P. Fiecveireds ladeado pelo Sr,
', . Castanheira e por Carlos P

O INVENTOR DO HELICOPTERO

professar do colégio de

ne Olhmichen, que efetwon em

o primeira voo do mundo em helicoptero,
frerodronia
celles-les-Montbéliard, na Franca.
quem inventow ¢ construiu seu helicoptero,
O véu tricolor gque, recobrid o Mmonumen-

Joi Tomenageado no

Matal 1950

b

Franca Etien-
1924

Contr-
Foi éle

ile

Y
to comemorativo da jfacanha, foi erguida

por wum helicoptero
Coulommiers,

Fernandes,

vindo do centro de

SINO AZUL
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Cédigo da ética do telefone

be, Diretor da Casa Rui Barbosa, em tom sério se discutiv a

necessidade da criacdo de um Codigo de Etica do Telefone.
Bsse tema veio até nos porgue acontecera ¢ um amigo coMUmM UM
fato inesperado. Certo homem, versado em assuntos de finura, sendo
a prépria distinedo em figura de gente, mandare Qo referido amigo
um telegrama nos seguintes termos: “Queira Vosse Exceléncia respon-
der poderd receber telefonema térca dez horas’”., A todos, isso pa-
receu uma extrevagincia. Em vez de telegrama seria muito mais ch-
modo que o homem fino telefonasse ao nosso amigo, que € pessod
ocupadissima, e pergunitasse: :

— “0O Doutor pode falar comigo? Se éle estiver ocupedo eu te-
lefono mais tarde...”

Mas alguem ponderou, nesta aliura, que mdo, ndo era a mesma
coisa! A prépria pessoe que telefonava se tornava em verddadeirg cod-
cdo. Seria facil ver a cena. A senhora passando o fone aoc marido,
dando o recado e éle: “Macada!... Eu jda estou atrasedo pard
sair... Mas ndo posso deixar de atender... hoje... Ontem eu estava
com visita, e nido falei com éle!” Assim, com o telegrama, dois ou
trés dias antes ficaria marcada o AUDIENCIA pelo telefone.. Se a
pessoa estivesse ocupadn por algum compromisso, entdo também po-
derig dar outra hora para o enconiro telefénico, que teria lugar com
toda a calma e proveifo. ..

Nés, os afobados viventes de um fempo em que se come € se te-
lefona, em que se escreve e também se telefond, em que até se re-
cebem as visitas e se lelefona — achamos muito especial ésse den-
goso senhor que telegrafa... para marcar enirevistas telefonicas. Pois
esta confusGo acontece segundo Lacombe, porque quando aparecer o0
“hreve’’ contra o trabalho, que se chama telefone, os cédigos da Eti-
gqueta ja estavam velhos de séculos! De modo que, se sabemos como
cumprimentar, ceder lugares &s pessoas idosas, ou por a visite déste
lado ou daquele, na mesa, se entendemos das velhas perguntas de cir-
cunstincia, do modo de dar parabens ou de dar pézames, naeda pos-
suimos de concreto sobre « educacdo no telefone. Criaturas que sdo
flores de boas maneiras — se podem tornar verdadeiros entraves o
vida normual das sudas amizades. Se chamam alguém pelo telefone sde
muito susceptiveis quando ouvem essas resposias:

N UM dia desta semana, provocado por Américo Jacobing Lacom-

L P S T Y O M R O R O H O H O H R O e D R D O N T R o o R H A OH HO N

AMBIENTE ALEGRE FARA
AS FUTURAS MAEZINHAS

SPES — 8. Paulo

0 requer cuidados especiais,
a boa vontade e colaboracio
de todos, para que atravesse
os nove meses de espera sem
choques psiguicos ou fisicos
que poderdo acarretar pre-
fuizos sérios a4 sua satde &
8 do futuro bebé.

O coracio, pulmdes., siste-
msa nervose, rins, tém um
trabalho intenso, e precisam
economisar e desehvolver
suas faculdades com umsa

18

- “Q Doutor estd almocando!” ou —

estado de uma gestante

..0'll.l-.........O..I...‘..0..........'....‘.....

vida calma., metédica, o
mais possivel ao ar livre,

SINO AZUL

“0O Doutor ndo pode alen-

T A L L i o O O L U S - O O

alegre, livre de preocupacdes
e emocdes onde as horas de
trabalho e de exercicio se-
jam intercaladas de momen-
tos de repouso.

As toxinas devem ser sis-
tematicamente eliminadas
devendo ser controlado o
funcionamento dos orgaos de
excre¢do (rins) por meio de
exames de laboratério.

Quaisquer  perturbacdes
funcionais, particuiarmente
as da vista, devem ser sub-
metidas 4 apreciacio de cli-
nico competente, sendo sem-
pre aconselhavel exame meé-
dico periddico,

Natal 1950



der porque estd tomando uma injecdo” — ou ainda: “O Doutor estd
escrevendo’’. Logo da primeira vez gque encontrarem o “Doutor’ vfo
dizendo.

— “Olhe, eu ndo telefono mais! Nunca vocé me pode atender!
Estd se vendendo muito carol”

E o Doutor entdo, com medo de perder suas relacoes, vira o mdr-
tir do telefone. Perde itempo precioso parae o seu trabalho, caminhe
sofrendo na trilha do insucesso, e isso com um heroismo que 0s ami-
gos jamais poderdo compreender. Os prazos para suas tarefas se es-
gctam, mas éle, timido, vai ouvindo as ultimas piadas, e as historias
dos filhos dos frequentadores do telefone. E vive mervoso, inquieto.
Uma pessoa de casa — sugere: Por que é que vocé ndo desliga ésse
diabo? Ele acha otima a idéie... mas, dai a minutos o telefone des-
ligado ¢ subitamente afacado, parece, de hidrofobia. Faz um ruido
estranho, um uivo abafado, cheio de desespéro, Foi alguém gque re-
clamou... e a telefonista deu o tal togue de chamada.

E ai estqa um trabalho util parac nossos cromistas sociais! orga-
nisar o “Cédigo do Telefone’’. O que é permitido, o que ndo é.., Se
uma pessog de boa educacdo pode dizer que ndo atende porgue nido
tem tempo, marcando hora para a conversa, digamos, dei a dois dias,

ou para « tarde, ou parag a noite... Se quem telefona se deve des-
pedir aos cinco minutos da prosa, dando ensejo co telefonado para
dizer um “jigue mais um pouco... temos tanto que conversar...” Se

€ permitido ds pessoas de boa educucdo ligar para escritdrio ou lu-
gar onde se trabalhe, tratando de assuntos inteiramente particulares,
extra-servico, €, N0 €as0, se& @ converse pode exceder de trés minutos...

E ai estd, meus amigos, uma sugestdo: a organizacdo désses ma-
nual de civilidade do telefone. Os cromistas socigis bem poderiam fu-
zer uma reunido e tomar as providéncies. E agui mando um chamado
a minha amiga Dyla Josetti, da crénica social de A MANHA. Con-
vivendo, como convive, em tantas rodas, poderia obter uma espécie de
“juizo’’ sobre o que se deve e O que ndo se deve fazer pelo telefone...
Seu frabalho seriq um guia geral e um conforto para muita gente gue
trabalha e ndo gquer perder as amizades. Assim talvez fiquem até
‘convencionadas, por exemplo, certas participacées: “Fulano de tal re-
cebe telefonemas Gs guartas e ds sexrtas, das duas as quatro, oy ‘“estd
& disposicdo dos amigos para conversar pelo telefone, todos os dias,
das oito as nove da noite”.

E tenho a certeza que o0s homens que trabalham ndo achardo
nada futil a idéia désse Cddigo da Etica do Telefone.

DINAH SILVEIRA DE QUEIROZ
(Gentileza de “A MANHA” — Rioj

§
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DESCOBERTAS ARQUEO-
LOGICAS, NA NORUEGA

NICIARAM-SE ha pou-

co o8 trabalhos de es-
cavacbes arqueoldgicas na
recgilio de Hunn, perto de
Frederikstad, no sul da No-
rusga, onde sz esperam des-
cobrir armas antigas e tal-
vez objetos de cerdmica da-
tades mais ou menos do ano
300 da éra crista.

As pesquisas foram deter-
minadas pelo encontro, hé
tempos, de umsa cadeia de
brenze e uma espada, que oS
arquedlogos calculam serem

Natal 1950

dagquela époea. Na regido hé
as ruinas de varias fortale-
Zas,

S5INO AZUL

Participam das escavacdes
trinta arquedlogos de varios
paises europeus e dos Esta-
dos Unidos.

+x

O SABIO DISTRAIDO

espdsa do sabio, lendo o

jornal: “Ora esta!
“Imagina gque éste jornal
anuncia a tua morte”.

O sabio — “Mau Deus, é
horrivzl. Querida, é preaciso
principalmente nao esque-
cer de mandar fléres para
o entérro”.
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DESPEDIDA DE D.” IDALINA CAMPOS DE MENEZES

D eixon os servigos da Companhia, no dia
230 de Setembro dltimo, D.* Idalina Cam-
pos de Menezes, Tuncloniria da Seccio Co-
mereial, de Santos. Aposentada com 36
anos de servigo, fol aquela funcionaria alwe
de carinhosa manifestacde de apreco por
parte de seus chefes ¢ colegas. Tendo in-
gressatdo na Companhia em 26-11-1913, na
Secciio do Trafego, fol transferida para a
Secgho Comercial em 1-4-1933, onde de-

sgempenhou com eficiéneia e boa vontade a
sua tarefa.

A homanageada [ol oferecida uma lem-
branca de seus colegas da cidade de San-
tos, tendo comparecido 4 festa de despedi-
da J, Portugal Gouveéa, Superintendente
Comercial da Divisiio do Interior de Siio
Paulo, Mario Messenberg, Gerente do Dis-
trito D-1, chefes de diversas seceoes, alérm
de colepas.

2 S+ S ¢

RELOGIO ATOMICO

Uﬂf tipo methorodo de relogio de quartzo,
clamado relogo “atdmico”, eslo sen-
do fabricado na Laboraltorio Nocional de
Figica, em Nova Deli. Conguanto nodoa te-
nhoa o ver com minerais produtores de ener-
fla atdmica, como rddio e urdnio, o re-
login operard sob o principio de oscilacdo
das moléculas de amdnia, que ndo sdo muf-
to diferentes da energin usada para or-
mas atdmicas, Imunizado contra voriocoes
provocadas pela temperatura, altitude ou
wmidade, o relogio “atdmico” serd um apo-
rélho padrdo para medir o {empo

Atualmente o I'ndig depende de Green-
wich para a informacido acurada de Tewi-
po Padrio frradiada para fodo o pais
o que, entretanto, ndo constityd canal se-
guro. Qs fisicos do Taboratorio Nocional
ndo pretendem libertar a ndia de Gre-
enmwich ao jozer o relogio aldmico: o sua
idéia ¢ mais suplementar do gue subsiiluir
o elemento Greenwichi,

O diretor do laboratorio, professor Kris-
hanan, cientista de reputacio mundial, es-
td 4 testa do projeto. Todas as pecas, de
ertrema delicadeza, serdo feifas no proprio
lahoratario por éonicos indianoz. O reld-
gio se desting a servir a India e, se neces-
vario, outros poises do Oriente

24 SINO AZUL
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ENICIOS Esteves de

Castra, auxiliar téeni-
co da Engenharia de Equi-
pamento ¢ Prédlos, do De-
partamento Geral de Enge-
nharia, completou 10 anos de
bons servigos na Companhia
Telephonica Brasileira,

As fotogralias gue ilus-
tram esta noticia mostram
Hoberto C. Sussekind, Assis—
tente do Engenhelro de
Equipamento e Prédios no

VYeteranos do Departamento
Geral de Engenharia

momento em que procedia
a entrega do emblema de
bronze ao veterano e aque-
le funclondric num grupo
com os companheiros de tra-

balho que se associaram &
homenagem,

REDE

NATIVIDADE DO
CARANGOLA

LOCAL EM

EALIZOU-5E no dia 21 de Julho, com

grande regozijo da populagio dagquela
localidade. a Inauguracio da réde lelefd-
nica local em WNatividade do Carangola,
municipio do mesmo nome, no Estado do
Rio de Janeiro,

W

LUZ... BOA LUZ

SPES — S5, Paulo

05 dins sombrios de inverno, em que
a atmosfera, saturndn de vapor d'dgia
e de poelras. se torna escura e fria, a luz
natural sofre uma notavel guebra em sua

MNatal 1950
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Intensidade, Isso acarreta cleltos depri-
mentes parg as pessoas de temperamento
pouco vivo eausando certo anenbrunhamen-
to que se manifesta na tristeza do sem-
blante e na morosidade dos atos, entorpe-
cendo-as para o trabalho e para o diverti-
mento. Entretanto, os orgios mais direta-
mente afetados por essa eficiéncia lumino-
g4 sin 0% olhos,

As atlvidades do homem, gualsguer que
ecinm. e principalmente asz intelectuais, so-
[rem quando a iluminagio é fraca e ina-
dequada, Na impossibilidade de interferir
diretamente na luz natural para melhori-
la, recorremos a luz artificial que a subs-
titue até ecerto ponto. Convém, porém, obe-
decer, entiio, os preceitos ditados pela cién-
cia e sobretudo pela higiene a fim de yti-
[Zgar uma [luminacio artificial convenien-
te i saude dos olhos e, portanto. 4 higidez
da mente como 4 de todo o organismo,

AZUL 25



Divertem-se os telefonicos de Sao Paulo

ROMOVIDO pelo Telefonica Clube,

realizou-se

dia 16 de Outubro dltimo um piquenique na cidade
de Santos. A festa, que fol bastante comcorrida, esteve
animadissima e serviu mais uma vez para demonstrar o
espirito alegre que relna entre os funcionarios da C.T.RB

CRISE DE TOCADORES
DE REALETD NA
FINLANDIA

A PFinlindla Intelrs ha
apenas um tocador
profizsional de realejo. Fot
ls=e o que ficou sabendo wma
sociedade cientifica que, pre-
tendendo organizar uma fes-
ta campestre de beneficio e
lenido pensado em obter uma
exibicdn de renlejo. fol in-
formada de gque o Gnico ins-
frumento désse tipo em todo
o pals ers de propriedade

de um italianc, Giovanni
Gelaski, Este, porém, re-

cusou-se a emprestar o rea-
lejo, alegando que sa  éle
mesmao poderia toed-lo, *pois
lsso & uma arte gue nfio esta
pao aleance de gqualquer um'',
A comissio da festa con-
cordou @m pagar as passa-
gens do "slpnor” Glovannld
¢ ode seu precioso nstrumen-
to artistico, parn gue ambos
abrilhantassem o festival,

1ni
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ACONTECEU NOS ESTADOS UNIDOS

OR inerivel gque pareca, na América do
Norte existe gente que até hoje lgno-
ra o telefone |
Em um hospital d= Atlanta deu entra-
da recentemente uma moca das montanhas
atacada de apendicite aguda. Depois da
intervenciio, um amigo da familia teve p
ideéig de farer & mie, gque ficara na aldela,
telefonar 4 filha, para ter certeza de que
a moga estava viva. Quando a doente ouviu
a var exelamou |
— “Mamée ! vem mals para perto; en-
lra o quarto — quz eu te ouvirel melhor,.,

x
O FLUOR E A CARIE DENTARIA

SPES — S, Paulo

teoria que considera a deliciéncia da

flior nos alimentos como um dos fa-
lores da earie dentirin recebeu recente=
mente um netavel reforgo tragido pelos re-
sultados de pesguisps de ecientistns amesj-
CAnos,

26 SINOD

Para o estudo dessa questdo seleciona-
ram dois grupos de individuos cuja consti-
tuicio urgdnicn, estado de satde e hdbitos
de vida, eram semelhantes, representando,
assim, dois grupos homogénios. Os do pri-
meiro grupo foram conservados dentro do
regimen habitual de alimentacfio ao passo
que os do segundo grupo recebiam com oa
alimentos determinada porcio de flaor.
Apdés um large periodo de observacio, ve-
rificaram os pesquisadores que as pessoas
alimentadas com adi¢io daguéle elemento,
apresentavam uma percentagem de efries
25 a 45 menores que o5 individuos que ndo
recebiam o fIdor.

Esse elemento quimico é. como os de-
mais minerails, necessirio 45 reacdes bio-
guimicos do nosso organlsmo

Embora a teoria em apréco ainda nis
tenha sido consagrada em definitivo pela
ciénela, nada custa providenciar a utilisa-
cAo dessa substincia no preparo dos pratos
alimenticios. E a malor parte dos vepetais
contem apreciavel teor désse elemento, E'
g0 consumi-los.

AZUL
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Formacao da Personalidade —
Desejando dar malor ambilo és !
racdes & emprestar-lhes o fundo e=sencinl-

mente cultiiral que até hoje nao pudern
apresentar, solicitou g Diregiio Cultural do
Telefénica Clube, ao associndo Pedro Ba-
ldsz. professor de Psicologia, gque levasse a
efeito um curso sbbre a cléncia em que se

O berco da espécie humana

IMPORTANTE DESCOBERTA DE UM
CIENTISTA NUMA CAVERNA DO
TRANSVAAL

ESCOBERTAS recenles de cientistas

da Comunidade Britdnica ds Nagdes,
realizadas na Africa, estfo sendo conside-
radas d2 relevante impertinela para a so-
lucho do problema da evolugio da raga
humana.

0O eminente paleontologo sul-alricano
Dr. Robers Broom epncontrou dols crancos
humanos em uma caverna do Transvaal,
Ele considera tal descoberta tao importan-
te que deseja que o mundo dela tenha co-
nhecimento o mals cedo possivel.

A descoberta se deu hé pouco tempo e
a relacio completa de suas consequénclas

Matal 1950

cepecializara de maneirn o notavel.
Dnis interessantes cursos foram organl-

“Formacio da Personalida-

de" g “A Retdriea A arte de bem falar',

Os cursos, gque foram bastante aprecia-
dos, tiveram também pgrande coneorréncia
No cliché vemos um aspecto da assisténela
¢ Pedro Balasz numa de suas palestras.

50 povlerd ser dada dentro de alguns me-
se5, Mas, dr. Broom fornecetl um apanha-
do dos mails extraordindrios fatos que fal
descoberta pode significar. “Mossas desco-
bertaz: mostraram gque tipos primitivos de

homem viveram na Afriea do Sul talvex
ha um milhio de anos ou mais. Agora pa-
rece mals do que provavel que o homem

ge origina da Africa. Todo o problema da
evolucio humana durante o5 nultimos dois
pu trés milhdes de anos serd provivelmen
te resolvido no correr dos proximos cineo a
desz anas”,

A orlgem do homem é um dos principais
temas gque estdo sendo discutidos pelos ana
lomistas de 556 paises, reunidos na Gri-
Bretanha para o Congresso Internacional
de Anatomia. A nova orlentacao revolucio-
narin, iniciada por essas recentes desco-
berta, feitas na Comunidade BritAnica, sstd
sendo examinada com pxcepcional interésse
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Clube de Ténis Independéncia

Espetaculo de Bailados

N AS realizacoes do Clube de Ténls Independéncia, merece ressaltar a apresentacio do

Espetaculo de Bailados realizado no dia 2 de Julho proximo passado pelas alunas
da professora DEA MAGNANI, no paleo do Ginasio das Companhias Assocladas, como
um verdadeiro brinde aos seus associados,

Deve ser destacado o capricho do programa elaborado nor Déa Masnani, eom
coreografias de sua prapria criacio, que mullo agradaram & platéla, Foram fartos os
aplausos 45 noveis ballarinas e 4 sun professora,

As fotografins mostram a platéia e o griupo de algumas alunas que tomaram
parte na representacho, vendo-se 4 direita a jovem professorn DEA MAGNANT
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s vencedores entre J. L.
Fernandes e Hugo Villas
Boas. Presidenie do Clube.

Clube de Ténls Inde-
pendéneia fez realizar
em Agdsto Oltimo o torneio
em disputa da “*Taga J. L.
Pacheco Fernandes™. Que-
rendo homenagear seu an-
tige e dedicade associado,
ofertante da taca. o Clube
oferecett no mesmo din um
almogo a J. L. Pernandes.
Do tornelo de ténis,
dlsputado por 14 duplas,
sairam vencedores, Javme
Iglesins e Oscar Athayde
Silvi, que tiveram ssus no-
mes gravados na taga e re-
ceberam ainda duas meda-
lhas, Os 2° ¢ 32 lugares fo-
ram conguistades pelas du-
plas J. Mualheiros dos San-
tos Nelson Guiot « Lulz
Colmbra Carlos Pimentel.
que também receberam me-
dalhas,

Ao almogo compareceran,
além dos Srs. Gllbert Hearn,
Diretor Geral do Pessoal das
Companhias Associadas. H.
G. Holman, Superintenden-
te do Servico do Pessoal da
Cia. de Carris, e Carlos P.
Fernandes, Sub-Superinten-
dente Geral da C, T. B., s6-

HOMENAGEM A
J. L. FERNANDES

K ——

Dois aspectos do almoeo

clos do Clube e companhel- amizades grangeado pelo seu
ros do homenngeado, que ciavalheirismo e espirito de
tem um  vasto circuln de  escol

O homenageado tendo & direita Hugoe Villas Boeas ¢ o Dr. Carlos P. Fernandes. Sub-Su-
perintendente Geral da O T, B, ¢ 4 esquerda Djalma 5S4 ¢ E, M. Brandio,

Matal 19250
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FESTA DA PRIMAVERA

(_” Clube de Téniz Independéncia, no Rio de

Janeiro, como 1d fizerge no ano onterior,
nromoven  em  Setembro uwllimo um corcurso
para escollha da Rainha da Primavera, Num
pleito renfido, disputado por varias candidatas,

SHHHG O O O O D D

x4
11 gue se diztinguiram ndo so pela beleza, como
H peli personalidade e elegdncia, foi sagrada ven-

cedors a gentil senhorita Wilma Nogueira, fitha
de um dos mois destacados e estimados zocios
do Clube, Jacoh K. Nogueira, nosso colega do
Departemento Comercial da Cla. de Carriz Luz
e Foarca do Rio de Joneirp, Foi wma escolho
realmente feliz, pois a Srir. Wilma Nogueira
reune todos os dotes necessdrios oo honroso
titulo.

A coroacdo de rainha foi feite numa festa
britiiente, no Gindsio Independéncia, festa mui
ta et organizade pela Diretorie do Clube. A
rainha foi oferecido wm Iindo reldgio de ouro,
brithantes e rubis. As prineezas foram oferta-
aos tambem Didos relogios de pulso

Sria Wilma No-
Fueird, 4o ser corod
da Rainha do Pri
mapverg do Clube de
Ténis Imdependéneia

§¢¢QﬂﬂﬂﬁﬂﬂﬂﬂﬂﬁﬂﬂﬂﬁﬁﬂﬂﬂDﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬁﬂﬁﬁﬁﬁﬂﬁﬂﬂnmu

Ennn:uﬂﬁﬂ&ﬁﬁﬂﬂ::ﬂﬂﬂﬁﬂnnunn

CHOHCHOHO- 0 00O O CHCHOHHCHOHCHOHO CHOHO G HO O D O GO O O O

x4

A Rainho de 1949,
Sria. Nancy Silpa,
jaz entrega da faira
stmbalica, apresen-
tando a Wilma No-
gueira o0s volos de
um reinado alegre e
feliz como fot o seu

Aspecto do halile

no Ginasio Indepen-

déncind, ards a co-
FOT O
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Grupo
almogo,

Chitubro

Ol realizada no
lltimo, no Clubs de Ténis Indepen-

ding 1. de

déncia, a disputa da *“Taca Sino Azul®,

trofeo  oferecido  pela  Administracio da
Companila Telephonica Brasitleira, para
um torneio de Lénis,

gbherto a tixigs 08
cultores do elegante esporte da rogueta
funcionarios das Companhioas Associadas
A diretoria conslderando tratar-se de um
dia designado como “Dia Tenistico C.T.B.™,
organizon um almogo no bar do Clube e
outras provas esportivas capazes de pro-

tirado
vendo-se¢ o
“Taga SINO
miniaturas
tres duplas venecdoras

TACA ;
“SINO AZUL” AN

durante o
troféon
& as

s

AZUL"
aferecidas

porcionar seus assoolndos e convida-
dos momentos de distracio e alegria. No
tornelo de téni:, motivo principal da reu-
niao, Insereverams-se 13 duplas saindo ven-
codora a dupla Andreé Jensen Junior e Ho-

Wwis

gerin Braga, que além de terem os seus
nomes gravados na “Taca Sino Azul' re-

coperam duns miniaturas da mesma. O se-
gundo lugar [al oblido pelp dupla Nelson
Guiot ¢ Adalberto Santos & o tercelro lugnr
coube A4 dupla Antonio Arnaus Torres e

Alcides Short Vieira, Os segundo e tercel-

Dupla Andre  Jensen  Ju- Dupla  Nelson  Guiot-Adal-  Dupla Antonio Arnaus Tor-

nior—Kogerio Braga, vence- berto sanitos, venecedora do res - Aleides  Short Vieira,
dora do 1.* lugar 2. lugar veneedora do 3. lugar
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ro colocados, receberam também, miniati-
ras do troléo disputado. No jogo de fute-
bal, realizmndo entre as equipes dos Depar-
tamentos Comercial e de Engenharia da
C.T.B. venceu a primeira pelo elevado es-
core de 10 a 1. O jozo foil assistido pelos
seus patronos @ Tle, Cel. Malvino Rels Net-
to e Augusto de Lima Nelo, respectivamen-
le Diretor e Gerente Comerelal da C.7T.B.
No jogo de volibol, venceu ainda o De-
partamento Comercial por 2 a 0. Du-
rante o almogo, Elpldio C. de Mattos. di-
retor de ténis, agradeceu a presenca dos
tenistas e demals “sportmen” fazendo es-
peclal referéncia ao Sr. Gillberto Hearn,
Diretor Geral do P ol das C 5
Associadas ¢ o E. M., Brandfio, Diretor de
“SINO AZUL"™ como dos maiores propug-
nadores do Ténis nas Companhias Asso-
cladas. E. M. Brandio, disse da satisfacio
do CTB. em contribulr para o desenvol-
vimento e progresso do ténis na Compa-
nhia e pediu ap Sr. Gilbert Hearn que fi-
zesse A entrega dos prémios nos vencedores,
Ao agape estiveram presentes. além de as-

sociados, o8 presidentes dos Clubes Co-
irmios, Srs. A. Maitos do Clube Espor-

tlve Social Tragio, L. Rebello do Comp.
Jardim Botinico F, C. e representantes
do Forca e Luz A. C, ¢ do Telefdnica A. C
e muitos convidados, Finalizando o almoco
o Prezidente do Clube, Hugo Villas-Boas.

w

} Tie. Cel, Malvino Reis Netto, ao
tar o impulso inicial & bola no jogo
de fulebol

discurso de
pssociados e pessdas

fer um breve & slegnificativo
agradecimento aos

presentes

Grupo formado pelos quadros da C.T.B. que

disputiaram o jogo de futehol = Departa-

mento Comercial ¢ Depariamento de Engenharia

wOOw %

0 TRANSITO E A
EDUCACAD

SPES — 5o Pauln

N.:"LES erandes eidades um
dos malores riscos para
o individuo é& representado
pela possibillidade de acl-
dentes no transito. Entre-
tanto, muitas dessas indese-
lavels ocorréncias sio evi-
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taveis, desde que os cldadios
¢ conduzam dentro das nor-

mas de ordem e educacin, A
pesson educada estd sempre
alertm e ¢ diseiplinady e
obediente fs leis do tran-
sito. A medida que o pro-
Eresso das cldades se acen-
t1a o3 hons |‘.".'I_|:_t“|'|5 da edy-
cacao, disciplina ¢ obedién-
cin sio cadp ver mals ne-
cesgdrios, Constituem  éles
sinals evidentes de um povo
civilisado.
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DESPEDIDA DE ARNALDO A
o

ZACCONI

: k]

EIXOU os servigos da Companhia, onde trabalhou

durante 35 anos, no Almoxarifado, Arnaldo Zaceo-
ni. Bastante estimado por seus chefes e colegas, recebey
aguele ex-funcionario uma carinhosp manifestacio de
Apreco,

Na gravura, ao alto, quando Arnaldo Zacconi rece-
bia das maos de Lourenco Fletcher uma lembranca doa
seus companheiros de trabalho e, em baixo, um grupo
tirado por ocasifio daguela solenidade.

NAO SACRIFIQUE O ANI-
MAL QUE TIVER MORDI-
DO ALGUEM

Conselho do “Instituto
Pasteur' sobre o Haiva

TANDO ocoarrer aciden-

te por mordedura de
cfio, pato, etc. OU apenas
r,!rm’r:u!m com '.1nimnl SUSPEL=
lo de raiva, procure imedia-
tamente o Instituto Pastour.
gue s¢ acha aberto ao pibli-
co difarinmente, inclosive aos
domingos, feriados e dins
santificados.
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B as 11 horas. ser

que a pessoa acidentada por S
mordedura de cdo, evite ma-

b~ G ~ S A ¢

Compareca & consulls das tar o0 animal,
conservado
observacao.

o qual deve
préso  para
E' da

malor importincia

A mordedura ocorrer
em vin publica, é impresein-
divel fixar o local onde no
cio  permanece  habitual-
mente, de modo a manté-lo
ein observacgio pelo prazo da
10 dias. Esta pratica poderd
evitar o ftratamento em
grande numero de casos,

Os cAes positivamente raf-
vosos, que forom mortos, de-
verfio ser enviados ao Istitu-
to Pasteur, para exame,
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NOVEMBRO-DEZEMBRO

A um ano, exatamente, SINQO AZUL

iniciava em suas paginas esta des-
pretensiosg seccdo de arte de Edipo, espe-
rando agradasse a seus leitores, amantes
do charadismo, o que felizmente se den,
gracas ao apoio de colaboradores gue tém
nos honrado com suas brilhantes compo-
sicdes enigmisticas.

Deixando aqui 0s nosses sinceros agra-
decimentos a ésses caros confrades, que
a0 a razidc de agui estarmos completan-
do um ano de existéncia, desejamos que a
eles se unam muitos e muitos outros, para
que “Recreando” tenha perenal evolugio.

Em particlular, gqueremos agradecer aos
confrades Dr. Marley, Tnanre, Ary Casiro
F. Astur, Leba e Nascimento Filho, pelos
notaveis trabalhos com que nos tém brin-
dado..

Gratos a todos e votos de um Natal

pelno de felicidades.
Ronacin

SOLUGOES DE MAIO-JUNHO

CHARADAS : Novissima : ALCADURA;
Casais : POFQ-A; CORREIO-A; Sincopa-
da : PERMISTO-PERTQ; — Auxiliar FOR-
MIGAMENT(O; Logegrifo : EVOLUCIONAR

PALAVRAS CRUZADAS : Horizontais e
Verticais: 1 — CLAVA; 2 LIXAR: 3 —
AXTLA; 4 — VALAR; 5 — ARARI; § —
ARIA; T — RIAM; 8 — JARA; 9 — AMAS;
16 — RASPA:; 11 — ASTUR,; 12 — START:
13 — PURGA: 14 — ARTA.

PROBLEMAS PARA ESTE NUMERO

CHARADAS :

Novissimas : De sepuliura 5 sepultura ia
o passarinhe cinzento. (2-2) Dr. Marley —
S. Paulo.

Casais : O corajoso soldado falava sbbre
o apelido da Guarda Nacioenal, (3) — Dr.
Marley — S.. Paulo.

Na perna do recruta havia uma ferida
cancerosa., (3) Leba — S. Paulo.

","l\":-;‘{:‘ ) >
“alf Ll ol - ,ﬁ A
_ —%“
LA
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HORIZONTAIS : 2 — SILENCIO; 4 —
NATIVIDADE; 6 — EQUIPAGEM; 8 —
ACASATARAM,

VERTICAIS : 1 — CIDADE DO BRA-
SIL; 2 REMUNERACAQO; 3 — PAL.-
MEIRA DE QUE FAZEM ZAGATAS; 4 —
EM AS; 5 — DECIFRAR: 6 — AMA SECA;
7T — NOCIVA.

Sincopadas : Guardei naqiuela brochura
de poucas folhas, a sua fotografia, (3-2) —
Leba — 8. Paulo.

Pegou na soneca /! Que folga ! (3-2). Dr.
Marley — S.. Paulo.

_ Logpgrifo : O homem que estava sentado
Junto & “arvere”, (6-3-4) tinha um tapéte
bem “ponderado” (2-4-7-1-5-8) as costas,
bara leva-lo 4 sua casa, cujo caminho esta-
va obstruido. Loba — S, Paulo.

D ICIONARIOS ADOTADOS : Pequengo

Brasileiro, Simées da Fonseca, Enci-
clopédia do Charadista e Provérbios de La-
menza,

Aceitamos colaboractes s6bre novissi-
mas, casais, sincopadas, auxiliares. enigmas,
por iniciais, provérbios a advinhar, logo-
grifos e palavras cruzadas.
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Veteranos de
Niteroi

D. MARIA CECILIA LA-
CERDA RODRIGUES

OM a presenca de fun-
ciondarios dos diversos
Departamentos, reallsou-ze
em Niterdl, no dia 9 de Ou-

tubro, a entrega do sino de
prata a D. Maria Cecllia
Lacerda Rodrigues, escritu-
raria da Secgio Comercial
pelo transcurso dos seus 20
anos de servicos a4 C.T.8.

Por N. Land, Gerente do
Distrito Comercial B-1, fol

oferecido a homenageada o
embléma de prata, em agra-
decimentos pelos bons ser-
vigos prestados.

A D, Maria Cecilin fol
oferecida uma lembranca,
[adaill TTEITLE L 50118 ]'ll‘ll"'lil._-\

e Servico

RAUL J.

DA MOTTA

O dia 18 de Agdsto ul-
timo, Raul José da Mot-
ta, Caixa do Departamento
Comercial, em Niterdl, com-
pletou 20 anos de bons ser-
vicos prestados 4 Compa-
nhisa
Newton Land, Gerente do
Distrito B-1, reuniu no seu
eseritorio um grupo de co-
legas e, depois de resaltar
as finas gualidades de Raul
J. da Motta, ofereceu-lhe
y emblema de prata

Frascos mofados
RASCOS quando sho
guardados vazios, de-
pols de algum tempo chel-
ram a méfo. Quando neces
sitar usa-los novamente,
derrame néles melo copo de
vinapre. Depols Ade meia
hora deite dpusn frin sa-
cudindo bastante & enxa-
guando. Estarfio os f[rascas
claros e limpos, em condi-
ghes de serem utilirados.

w

A PORTA ANTES
ROUBADO

FECHE
nDE

SPES — Sio Paulo

5 cortes, mesmo peque-
nos, sio portas abertas
4 penetrachio de micréblos,
deixando, portanto, o OTEd-
nismo exposio & infeccbes de
viarios tipos, mas gquase sem-
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pre graves. A mais perigosa
de todas ¢ a infecclio pelo
bacllo do tétano, para a qual
o tratamento mals seguro &,
preveni-la. Mas & infeccio
da ferida por outros germes
pode, tnmbém, ter sérias
l!'IIIL“‘.I![]lll“I'I["IIIH.

Por Isso, o primeiro cuida-
do gue deve ler uma pesson
ag receber um ferimento
gqualguer & desinfetda-lo

SINDO AZUL

com um curativeo adeguado,
especialmente guando loca-
lizado nas miios € nos pes,
¢ e houver suspeita de gue
a ferlda foi contaminada
ccin terra. tomar, preventi-
vamente. uma injeciio de s6-
ro anti-tetfinico.

W

LUTA CONTEA O
CANCER

(14 OVAS pllulas, apis en-

giilidas, irradiam ralos
gama. empregados conira o
cfincer'’ — anunciou hi pou-
co o “Dally Herald'. Essas
pilulas sio baseadas nas ir-
radiacdes do gas provenien-
te da desintegracio dos dlo-
mos de radium. e o labora-
torio inglés de pesguisas Ti-
dio=quimilcas produz 500 des-
sas pilulas por semana, en-
viando-as a hospitais ingle-
s0s @ estrangeiros gue as so-
Heltam.

35



Lancado o maior cabo
eletrico submarino

0 navio noruegués
“Stanelco™, empregado
no langamento d=  ecabos
sUbmarinos, lancou éste ve-
rio 400 toneladas de cabos
Novos,

Um désses cabos lancado
no grupo de IThas Veste-
raalen, ao norte da Noruega,
tem 5,800 metroz de com-
primeznto e, segundo se diz, o
& 0 mais comprida ca £l e- *;3-"
trico de transmissico suluna-
rina do mundo,

Para 0 AO0 qUe VEm, pro-
Jeta-se o lancamento de BOO
toneladas. Déste modo, mui-
tas ilhas do oecidentes norue-
gués seriio, pels primeira
veg, supridas de eletriei-
dade.

§

Despedida dc Antonio Leite Cesar

OMPLETOU, no dia 31 de Agdsto ultimo, 38 anos de
servien, Antonio Leite Cesar, do Departamento da
Contabilidade, de Sao Paulo. Foi-lhe oferecido um diplo-

ma de “Perito nos erros”, como homenagem aocs 38 anos

de servicos prestados 4 C. T. B.

A pravura fixa Antonip Leite Cesar, ladeado por Clovis
Gomes de Oliveira e Carlos Costa Freitas, quando assina-
va o ponla pela derradeira vez, Convém esclarecer que du-
ronte 05 38 anos Antonio Leite Cesar jamals deixou de
assinar o ponto.

- S S ¢

ALIMENTACAO DA GESTANTE

SPES, 8. Poulo

ODO individuo tem obrigacio de cul-

dar racionalmente de sua saude e
particularmente as mulheres no periodo
de gestacio, guando tomam a sl o encar-
Eo de dar vida a um novo ser. A alimen-
tacfio deve ser cuidadosa, de maneira a se
lornarem grandes as reservas de vitami-
nas no organismo, pois as aleccoes mals
comuns és mulheres neste periodo dimi-
nuem de importancia quando o organis-
mo nio estd depauperado por uma ali-
mentacio deficiente.

O metabollsmo sobe progressivamente
depois do terceiro més de gestacdo, a ate
alguny dias antes do parto, momento em
gue chega o 237 acima do que se encon-
trava no inicio. Logicamente as necessida-
des do organismo sio maoalores e & necessfi-
rio suprir essas necessidades com uma ali-
mentacio suplementar. E' boa pratica adi-
clonar & dietn da gestante lévedo de cer-
veja, embridao de trigo e doses adequadas
de vitaminas cristalisadas.
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A deficiéneia de vitamina C pode ser
um fator contribuinte para o desenvolvi-
mento da anemin, mesmo na auséncia de
sinais elinicos de escorbuto. A reserva al-
calina deve ser alta para contrabalancar a
acidoze provocada pelo parto. B convenl-
ente lembrar que nos casos de eclimpsia
e zempre balxa a reserva alealina. As glian-
dulas tireoides devem estar constantemen-
te saturadas de iodo,

A orientagio tanto dietética como me-
dicinal deve ser enlregue a um especia-
lista gque poderd evitar surpresas dasagra-
daveis e muitas vézes irremediaveis por
neasifio do parto.

A natureza procura sempre defender a
espécie, protegendo a crianca com prejui-
zo da propria mie. Os tecidos da mie sdo
sacrificados sl a alimentaciio nio fornece
of  elementos necessdrios para o vida da
cripnga,

Culdemos pois Inteligentemente da all-
mentagio si quizermos criangas sadias e
alegres ¢ mies que nfo tenham envelhe-
cido precocemente sacrificando sua beleza
e mocidade em beneficio de seus filhos.
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MAQUINAS QUE PRODIU-
ZEM QUATRO MILHOES
DE VOLTS DE RAIOS X

NFORMAM de Londres

que novas miaguinas de
poténcin  excepeional estéo
sendo  usadas na Gri-Bre-
tanhn para tratamento do
cancer e de ouiras moléstins
(ue necessitam de radiotera-
pla. E' o que acaba de ser
anuneiado pelo ministro da
Salde que informn ser essg
aparelho capaz de produzir
guatro milhboes de volts de

rajos X, VETERANG DO DEPARTAMENTO DE SUPRIMENTOS
As maguinas Inteirnmen-

te britinicas, em projeto, EALIZOU-SE no Departamento de Suprimentos. em

ieitura e material, s8o0 co- Sao0 Paulo, a entrega do emblema de velerano a

nhecidas técnicamente coma  Bernard Diamond, gue completou 230 anos de bons ser-

aceleradores lineares, A Gra-  vigos na Companhin Telephonica Brasileira.

Bretanha dirigiu tanto o A entregcn do sino de ouro e esmeralda foi feita por

projeto como a apleacho 3. Fehl, Inspetor Geral de SBuprimentos,
(Es508 NOVOS INSITUmentios A
radioterapia. Sac muito fa-
cefs de ser manejodos; e O Estabelecimento Britd- linear. Os novos aparelhos
por serem portatels ¢ com- nleco de Energla Atomica es- ostarfio prontos para serem
pactos espera-se gue o ni- (4 empenhado no aperfel- uspdos em hospitais  dentro
mera de pacientes tratfados coamento de tals aparelhos, de agho e melo, aproximada-
num determinado tempo se- Fol ha cinco anos que ali mente,

Ja muite maior que o agora se iniciou o traballo expe- O aeelerador linear repre-
possivel. plmiental com o acelerador senta importante passo no
trotamento do cancer. mas
o ministro chamou a alen-
gAc para o fato de gue de
maneirg alguma deve éle ser
considerado como capaz de
CUTAr essa moléstia,

J’:/Z/

N

VERDADE ALIMENTAR
SPES — Sao Paulo

A pscolha dos allmentos
Indispensfiveis 4 nutri-
CHo, ocumpre nio eNcaArar o
assunto uniloteralmente, O
cardapio deve ser bem bg-
lanceado incluindo uma va-
riedade Util de substdnecians
APOSENTADORIA DE ANTONID JOSE RODRIGUES alimenticlias.
Um lamoso nutriologisia
OM 35 anoE de bons servieos 4 Companhin, aposen- afirmou gque apds multos
tou=5¢ Antonio Jose Rodrigues, da Réde do Interion anos de estudo das vitami-
de 5. Baulo. Ao despedir-se de seus chefes e companhei- nas, verificou que os trés
rof, Antonio José Rodrigues recebeu des maos de Pedro alimenrios mals necessarios
Salatini, Superintendente da Réde de Dlvisio, o emble- & vida sio: almico, jantar e
mia de ouro e esmeralda, eida,
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COMPLETOU 3 ancs de
idade, no dia & de Junho

TVONE, interessante filhd
proximo passado. 1 mening

nha de Joaquim de Souza
Mendes, da Secgio de Estu- Marina Helena Velho, filha
dos da Réde, de S. Paulo, de Ambrosioc Velho Neto.
_ e de sua exma. espdsa D. Chefe da Estagfio de Ampa-
Gregorio, ao completar dois Doralice P. de Souza Men- ro. ¢ D. Mariap Daleira Ve-
anos de idade. des, 1ho,

FRHG CHE OO OO O D O OO D O O GO O D S O O SO O O O G O S O O O S O S O O O O O O O O O O O O O G

NOWAS SOCHAIS

JOSE ANTONIO, filho de
Izidoro Gregorlo, de Cons-
tructes 8. Paulo, e D. Maria

FALECIMENTOS

Walter Duarie

Silva Guapiassii Vianna

Euclides Pereira da

FPALECEU em 2 de Ouiu-
bro Euclides Pereira da Sil-
va, reparador do Distrito
A-2 da Réde. D. Federal,
apds 25 anos de servigo.

38

FATRECEU em 10 de Outu-
bro, apos 31 anos de servi-
o, Guapiassi Vianna, re-
parador do Distrito A-1, da
Réde, D. PFederal.

SINO AZUL

FALECEU em 17 de Se-
tembro, com 14 anos de ser-
vigo, Walter Duarte, con-
servador da Estagho “20-8",
da Réde. D, Pederal.
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ANGULO DA TELEFONISTA

Por Mayme Workman

telefonista-chefe que préviamente tra-

¢a 0 sel plano de trabalho, em vez de
se encher de preocupacdes com éle, produz
mais, obtém melhores resultados e sente
mais satisfacio em executar a tarefa que
lhe foi designada.

Folheando uma revista, um déstes dias,
encontrei um artigo gue continha um bhom
ntimero de sdos conselhos para pessoas de
tédas as classes.

Achei-o apropriado a favorecer um _bom
estudo de auto-analise, O artigo se inti-
tula :

10 Normas para que haja menos aborre-
cimento e mais realizacdes

1) N4o considere os problemas como di-
ficuldades: julgue-os como oportunidade
para agao.

2) Depois des fazer o maximo para re-
solver uma situacgdo, evite pesquisar sbbre
o resultado, Esqueca e trate a seguir de
outras obrigacdes,

3)Conserve-se sempre ocupado. Preen-
cha as 24 horas de seu dia com éstes trés
ingredientes : trahalho, diversio e sono.
Nio empregue tempo algum com pensa-
mentos abstratos.

4) Nio se preocupe com c¢oisas que nio
lhe seja possivel resolver. Generals de pol-
trona nio ganham batalhas, mas podem
sofrer disturbios nervosos.

5 Flimine completamente devaneios.
Pare de fazer castelos no ar.

6) N&io retarde coisa alguma. Adiar uma
tarefa desa.g'radé.vel para amanhi sd lhe pro-
porciona mais tempo para gue sua imagi-
nacio veja uma montanha num menticulo
de terra, mais tempo para que a inguista-
c4o mine sua auto-confianca. Faca—o agora!

7) Nio dé a perceber as suas tristezas e
preocupacdes a outras pessoas. Vocé nao
precisa da compaixfo delas : isso apenas
contribui para que vocé se sinta mailg des-
gostoso consigo proprio.

8) Levante-se logo que acordar. Se con-
tinuar dewado, vocé pode despender tanta
energia nervosa, vivende o seu dla anteci-
padamente, quanto gastaria.no desempenho
do trabalho diario.
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9 Procure dispdr em ordem as suas obri-
gagdes, de modo a nao ter que se apressar,
A pressa, IrmA consanguinea do aborreci-
mento, ajuda a destruir o equilibrio e a
auto-confianca, contribuindo para o médo
¢ a impaciéncia.

10) Se um projeto lhe parece demasia-
damente grande, divida-o em simples de-
graus de acéo. Depois ajuste ésseg degraus
como numa escada — um de cada vez E
trate de nfo pensar nas dificuldades do
degrau n.° 2, enquanto nio houver alcan-
cado o degrait n.° 1.

HA bastantes conselhos sios nessas dexs
sugestoes, feitas para durarem téda a vida.
Se as aceltarmos, {item por item, iniciando
com 0 n.? 1 e seguindo até n.® 10 inclusive,
recomecando-as depois todas, como revisao,
para verificar se passamos a vida bem com
os conselhos dados, estou certa de que néo
s0 produziremos mais cada dia, como tam-
bém encontraremos mais prazer nas nossas
tarefas digrias, nos divertimentos, sim, até
mesmo durante 0 $0n0, porque n@o seria-
mos incomodados pelo tormento da insénia
devido aos gervicos deixados incompletos ou
com objetivos ainda nioc alecancados.

A serenidade é uma arte primorosa. B
sempre um prazer visitar-se um escritério,
uma estagao telefonica, uma fiabrica ou um
lar onde nio ha lndICIOS de pressa, nenhu-
ma voz alteada por ordens asperas; onde
0 encarregado nunca estd muito ocupado
que nfdo possa atender a um colega, falar,
a algum solicitante ou conversar amiga-
velmente com uma visita. Onde a serenida-
de predomina, esteja certo de encontrar
um frabalho bem executado, niac importa
qual seja.

Permitem-me confessar um trabalho
felto ao contrario ? Experimentei o n.? 10
esta semana, porque, estando ‘ausente de
minha mesa de trabalho por espaco ae
duas semahas consecutivas, o acimulo de
servigo durante a minha auséncia afigurou-
se—me um grande projeto. Encontrei, porém,
no n.° 10 a minha salvagio. Tomando uma
tarefa de cada vez, na ordem de sua im-
portéancia, todas elas foram executadas sem
causar sequer o aumento de um grau na
minha pressdo. Depois dessa experiéncia,
estou ancicsa para pdr em pratica os outros
numeros.

(Transcrito de “Telephony™, de Chicago)
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CARTA AOS EMPREGADOS

Se és, meu amigo, empregado

De Casimire Cunha, poeie fluminense, nascido em
Vassouras em 14 de Abril de 1880 e falécido em 1914,

Daguela ou dessa ¢Xpressio,
Honra g oficina do esférgo,
Mansncial de teu pio.

Todo lugar de trabalho
E um temple de amor e luz,
E uma escola consagrada

A

protecao de Jesus,

Quem se dedica ao dever
Nao sabe da falsidade

Que induz ao caminho triste

De incuria e infelicidade.

Nio faltardo companheiros,
De alma obscura ¢ tigrina,

Que te desejem levar

Aos males da indisciplina.

-
-

Um homem desesperado
Néo pode ser teu amigo.
Sé& prudente. Tem cuidado.
Toda revolfa é um perigo.

Sinceridade, humildade,
» Amor%e dedicacio

Aclaram todo caminho,

Resolvgm tdda questao,

As solugdes celminosas
* Conduzem a dores largas.

. -
Guem vive onde lhz compzte
Nao tem surprésas” amargas.

»

¢

Valores ¢ melhorias ?

Nao te esquegas, meu irméo,
Do esforco individual

Na esfera da educagfo.

Quem trabalha, quem se educa
Alcanga novos conceitos.

Quem salda os seus compromissos
Recebe novos direitos.

Leis externas néo resolvem
A tua dificuldade.

A bussola ne caminho

£ a tua bea-vontade.

Acata os superiores.

A ordem, a hierarquia

Sio leis do proprio Universo
De equilibrio ¢ de harmonia.

Se te esforcas dignamente,
Em guaisquer ohrigacdes,
Teu trabalho é a mais sublime
Dz tédas as oragdes.,

Deus sabe de teus servicos,

Pois vive em luz do Senhor

Quem transforma os seus devares
Em santa escola de amor.

Educa-te. A Terra inteira
E como um campo de lugz,
Onde patrdoes e emprsgados
Tém devercs com Jesus,
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